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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah,  Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat 

Allah SWT, Tuhan Yang Maha Esa atas segala limpahan rahmat 

Taufik Hidayah serta Inayah-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penyusunan buku mata ajar keperawatan kritis. Buku 

ini membahas tentang konsep dan perencanaan asuhan keperawatan 

yang etis, legal dan peka budaya pada klien yang mengalami kritis dan 

mengancam kehidupan. Perencanaan asuhan keperawatan 

dikembangkan sedemikian rupa sehingga diharapkan mampu 

mencegah atau mengurangi kematian atau kecacatan yang mungkin 

terjadi.  

Buku ini merupakan panduan belajar bagi mahasiswa 

keperawatan yang menempuh mata kuliah keperawatan kritis. Buku 

ini juga merupakan tuntunan bagi mahasiswa untuk mencapai 

kompetensi pada Mata Kuliah Keperawatan Kritis. Pendekatan yang 

diterapkan dalam melaksanakan pembelajaran ini adalah berdasarkan 

kurikulum AIPNI 2016 yaitu pendekatan Student Centered Learning 

(SCL) dengan berbagai macam metode, dimana mahasiswa dituntut 

secara aktif untuk mencapai kompetensi yang ditetapkan.  

Panduan belajar inilah yang akan memandu mahasiswa dalam 

mencapai kompetensi yang ditetapkan. Dosen yang semula sebagai 

sumber utama, dalam pendekatan Student Centered Learning (SCL) 

hanya sebagai fasilitator saja. Dalam mempelajari keperawatan 

Medikal Kritis ini, mahasiswa tidak hanya mencapai kompetensi yang 

bersifat hard skill tetapi juga soft skill.  

Kompetensi utama hard skill yang ingin dicapai oleh 

mahasiswa meliputi kemampuan menyusun asuhan keperawatan yang 

berkaitan dengan berbagai permasalahan sesuai dengan kasus kritis 

dan mengancam kehidupan (kegawatan jantung). Penulis berharap 

buku ini dapat mengantarkan mahasiswa mencapai kompetensi yang 

berkaitan dengan asuhan keperawatan kritis. 

Buku ini terdiri dari 10 bab pembahasan yang merupakan 

jabaran dari capaian pembelajaran keperawatan kritis dan setiap bab 

disertai dengan latihan soal dan daftar referensi/rujukan sendiri. 

Harapan penulis bahwa buku ini bisa menjadi buku panduan belajar 

bagi mahasiswa keperawatan yang sedang menempuh mata kuliah 



~ iv ~ 

 

keperawatan kritis atau bagi mahasiswa keperawatan yang sedang 

mengerjakan tugas akhir sebagai referensinya. 

 

 

Surakarta, Januari 2021 

Penulis  

 

Widiyono, M.Kep 
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Capaian Kompetensi 

Capaian Kompetensi Mahasiswa dalam keperawatan kritis sesuai 

kurikulum AIPNI : 

Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran keperawatan kritis, setelah 

diberi data/kasus/artikel, mahasiswa mampu : 

1. Menerapkan filosofi, konsep holistic dan proses keperawatan 

kritis  

2. Melakukan simulasi asuhan keperawatan dengan kasus kritis 

terkait gangguanberbagai sistem pada individu dengan 

memperhatikan aspek legal dan etis  

3. Melakukan simulasi pendidikan kesehatan dengan kasus kritis 

terkait gangguan berbagai sistem pada individu dengan 

memperhatikan aspek legal dan etis.  

4. Mengintegrasikan hasil-hasil penelitian kedalam asuhan 

keperawatan dalam mengatasi masalah yang berhubungan 

dengan kasus kritis terkait berbagai sistem  

5. Melakukan simulasi pengelolaan asuhan keperawatan pada 

individu dengan kasus kritis terkait berbagai sistem dengan 

memperhatikan aspek legal dan etis  

6. Melaksanakan fungsi advokasi dan komunikasi pada kasus 

kritis terkait berbagai sistem  

7. Mendemonstrasikan intervensi keperawatan pada kasus kritis 

sesuai dengan standar yang berlaku dengan berfikir kreatif dan 

inovatif sehingga menghasilkan pelayanan yang efisien dan 

efektif  
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Buku ini terdiri dari 10 bab pembahasan yang
merupakan jabaran dari capaian pembelajaran
keperawatan kritis dan setiap bab disertai dengan
latihan soal. Latihan soal merupakan soal untuk berfikir
kritis dan jenisnya adalah soal kasus keperawatan kritis.
Setiap bab disertai daftar referensi/rujukan 10 tahun
terakhir. Harapan penulis bahwa buku ini bisa menjadi
buku panduan belajar bagi mahasiswa keperawatan
yang sedang menempuh mata kuliah keperawatan kritis
atau bagi mahasiswa keperawatan yang sedang
mengerjakan tugas akhir sebagai referensinya.

Widiyono, S.Kep., Ns., M.Kep adalah dosen

keperawatan di salah satu Universitas Swasta di kota

Surakarta. Riwayat pendidikan mengambil program

studi ilmu keperawatan di Universitas Jenderal Ahmad

Yani Yogyakarta lulus tahun 2012 dan profesi ners

tahun 2013 di kampus yang sama lalu melanjutkan S2

di Universitas Gadjah Mada Yogyakarta lulus tahun

2017. Saat ini aktiv mengajar prodi keperawatan dan

membimbing mahasiswa profesi ners dengan

keminatan keperawatan medikal bedah. Penulis juga

mengajar keperawatan kritis serta membimbing

mahasiswa ners stase keperawatan gadar kritis di rumah

sakit.


