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KATA PENGANTAR 

 

Bismillah…  

Alhamdulillah puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas 

kehidupan, kesempatan dan kemampuan yang diberikan kepada Kami, 

sehingga Buku Saku: Komunikasi Keperawatan  Pencegahan  COVD-19 

dapat penulis selesaikan. Semakin menderanya berbagai informasi dan 

prevalensi kasus COVID-19 yang terus berfluktuasi mendorong penulis 

untuk berbagi dengan maksud untuk memudahkan perawat dalam 

menyampaikan informasi mengenai COVID-19 kepada pasien. Informasi 

yang diberikan haruslah akurat agar pasien dapat menjalani kehidupan 

sehari-harinya dengan lebih rasional. Ketika menyampaikan informasi 

kepada pasien, beberapa kaidah komunikasi perlu dipedomani oleh 

perawat agar tujuan komunikasi yang ingin dicapai dapat terpenuhi. 

Sistematika penyampaian materi berfokus pada fase komunikasi 

terapeutik yaitu fase orientasi, kerja dan terminasi. Penulis juga 

memberikan contoh   aplikasi strategi pelaksanaan komunikasi antara 

perawat dengan pasien COVID-19 dengan harapan dapat memberikan 

pemahaman lebih mendalam. Penggunaan ilustrasi juga dipertimbangkan 

agar dapat memudahkan memahami informasi dan mengikuti petunjuk 

yang diberikan. 

Penulis meyakini masih banyak hal yang dapat dituangkan guna 

penyempurnaan buku saku ini pada masa yang akan datang, untuk itu 

penulis menerima masukan dari berbagai pihak.  

Semoga buku saku ini dapat menginspirasi dan bermanfaat serta 

meningkatkan pemahaman perawat tentang penerapan komunikasi 

keperawatan pencegahan COVID-19. 

 

Palembang, 22 Juni 2020 

 

Penulis 
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Covid-19 telah memberikan dampak kompleks terhadap kondisi fisik, 

psikologis, sosial, budaya dan spiritual individu. Dibutuhkan strategi 

komunikasi yang tepat ketika memberikan bantuan kepada penderita 

ataupun sebagai upaya pencegahan. Penerapan teknik komunikasi 

terapeutik sebagai media dalam strategi pelaksanaan terkait kondisi 

Covid-19  harus memperhatikan kondisi individu. Ketepatan penentuan 

teknik komunikasi terapeutik menentukan keberhasilan strategi 

pelaksanaan dalam mengatasi ataupun mencegah meluasnya Covid-19. 


