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  Choki  Kenalan yuk! 

Let’s get to know them! 
 
 
 
 

  Teteh, 9 tahun  
 

    Abi  
   Umi 

Nenek  
 
 
 
 
 
 

  Halwa, 9 tahun  
 
 
 

 De’Qila, 8 tahun  
 
 
 
 

 

   Faiqa, 5 tahun  
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Teteh kehilangan Choki kucing kesayangannya… Awalnya dia mengira si Choki 
hanya main di tempat tetangga, namun sampai menjelang malam Choki tak kun- 

jung kembali. 

Teteh dan saudara-saudaranya sudah mencari kemana-mana tapi tidak ketemu 
juga… perasaan bersalah menyelimuti hatinya karena pada malam sebelumnya 

dia lupa memasukkan si Choki ke dalam ke rumah… Teteh sampai tak bisa 
makan, tak bisa beraktifitas dan lain-lain. Hemmm…. Apa yang terjadi dengan 

Teteh? Apa yang dilakukan Umi dan Abi untuk mendukung Teteh? 

Teteh lost her beloved cat, Choki… At first she thought Choki was just playing at a 
her neighbor's house, but it turns out that Choki didn't come back till the evening. 

 
Teteh and her siblings have been looking everywhere but they have not found Choki… 
A guilty feeling came to her because the night before Choki lost, she forgot to put Choki 
back in the house… She couldn't eat and do any activities. Hmmm…. What happened 

to Teteh? What can Umi and Abi do to support Teteh? 

Seri selanjutnya: 
• Adaptasi Fase Anger : Choki… Ini salahku.. 
• Adaptasi Fase Bergaining : Choki… Kamu akan pulangkan 
• Adaptasi Fase Depresi : Aku tak mau bicara tentang choki lagi... 
• Adaptasi Fase Acceptance : Choki terimakasih pernah ada dalam 
• kehidupanku 

 

NNeexxtt sseerriieess:: 
• AAddaappttaattiioonn AAnnggeerr PPhhaassee:: CChhookkii ...... TThhiiss iiss aallll mmyy ffaauulltt .... 
• AAAdddaaappptttaaatttiiiooonnn BBBaaarrrgggaaaiiinnniiinnnggg PPPhhhaaassseee::: CCChhhoookkkiii………  YYYooouuu wwwiiillllll  gggooo 

hhhooommmeee,,,   wwwooonnn ’’’ttt  yyyooouuu??? 
• AAddaappttaattiioonn DDeepprrssssiioonn PPhhaassee:: II ddoonn''tt wwaanntt ttoo ttaallkk 

aabboouutt  CChhookkii aannyymmoorree ...... 
• AAddaappttaattiioonn AAcccceeppttaannccee PPhhaassee:: CChhookkii,, tthhaannkk yyoouu ffoorr 

eevveerr  eexxiisstteedd iinn mmyy lliiffee.. 



 


