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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan yang Maha Esa, atas berkat dan 

rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan penyusunan Buku Kebutuhan Komunikasi Pasien 

ICU Yang Menggunakan Ventilasi Mekanik. Sebagian besar pasien memiliki ingatan proses 

perawatan saat menjalani perawatan intensif. Pengalaman fisik pasien saat dilakukan perawatan di 

ICU adalah adanya keluhan nyeri, gangguan tidur, ketidaknyamanan, tidak aktif atau aktivitas 

berlebihan, kebisingan, haus, sakit kepala, ketidaknyamanan karena terpasangan endotrakeal tube 

(ET), penggunaan teknologi, kegiatan medis, kesulitan dalam aspirasi dan menelan. Pengalaman 

psikologis pasien yang menjalani perawatan di ICU adalah halusinasi, mimpi buruk, ketakutan, 

kekhawatiran, kecemasan, depresi, kesepian, pemikiran tentang kematian, panik, gugup, 

ketidakpastian dan rasa putus asa 

Kami menyadari dalam pembuatan Buku ini masih banyak terdapat kekurangan. Oleh 

karena itu kritik dan saran yang bersifat membangun sangat kami harapkan. Besar harapan 

kami agar Buku ini dapat menjadi bahan bacaan yang bermanfaat demi peningkatan mutu 

pendidikan Kesehatan.  Dan tak lupa kami ucapkan terima kasih atas kesempatan yang 

diberikan kepada kami. Akhir kata semoga Buku ini dapat bermanfaat bagi perkembangan 

ilmu pengetahuan dan semua pihak yang membacanya. 
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