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KATA PENGANTAR 

 

Puji Syukur senantiasa penulis panjatkan kepada 

Allah karena atas rahmat-Nya buku ini dapat selesai 

tepat pada waktunya. Buku ini merupakan hasil 

penelitian yang memberikan informasi Tentang 

Intervensi Pemberian Sirup Bunga Rosella Untuk 

Membantu Menurunkan Tekanan Darah Pasien 

Hipertensi. Buku ini menjelaskan tentang bahanya 

hipertensi dan juga intervensi pemberian sirup rosella. 

Hipertensi merupakan salah satu penyebab morbiditas 

dan mortalitas yang sering terjadi di Dunia. Bahkan 

Hipertensi juga disebut “silent killer” atau pembunuh 

diam-diam karena jarang sekali seseorang dengan 

hipertensi menampakkan gejala bahkan dia pun tidak 

sadar dengan kondisinya. Seiring perkembangan zaman, 

kasus hipertensi kian meningkat karena perubahan pola 

hidup yang tidak sehat. 

Buku ini masih jauh dari sempurna, masukan dan 

juga saran diperlukan untuk penulis agar semakin baik 

dalam mengembangkan informasi melalui tulisan dan 

juga dalam publikasi buku selanjutnya. 
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