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PETUNJUK UNTUK ORANG TUA

TUJUAN :

Mengenalkan kepada anak tentang virus Corona,
penyebarannya dan pencegahan penularan Covid-19

CARANYA:

1. Mengenalkan tentang virus Corona dan pandemi Covid-19.
2. Mengenalkan tentang penyebaran virus Corona.
3. Menjelaskan tentang pencegahan penularan Covid-19.
4. Menjelaskan gejala-gejala penyakit Covid-19.
5. Menjelaskan pentingnya menjaga jarak saat berinteraksi.
6. Mempraktikkan cara bersin yang benar.
7. Mempraktikkan cara mencuci tangan yang benar.

8. Mempraktikkan cara menggunakan masker yang benar.

PESAN MORAL:

Pendampingan oleh orang tua terhadap anak melalui penjelasan
sederhana dengan menggunakan bahasa yang mudah dimengerti
akan membuat kondisi psikologis anak menjadi tenang dan lebih
baik. Kondisi psikologis merupakan salah satu komponen
penting dalam pertumbuhan dan perkembangan anak.




GUIDANCE FOR PARENTS

GOALS:

1. Introducing the Corona virus and Covid-19 pandemic.
2. Introducing the Corona virus transmission.
3. Explaining the prevention of Covid-19 transmission.
4. Explaining the symptoms of Covid-19 disease.

5. Explaining the importance of keeping the distance while inter-
acting.

6. Practicing the right way to sneeze.
7. Practicing the proper way of hand washing.

8. Practicing on how to wear the mask correctly.

MORAL MESSAGE:

Assistance by parents to children through simple explanations
by using the easily understood language will make the children's
psychological condition calmer and better. Psychological
condition is one of many important components in children's
erowth and development.




BIOGRAFI

Ira Kusumawaty, ibu dari scorang putri dan dua putra
| terhebat serta istri dari suami vang selalu membimbing,
mengayomi dan menjadikan keluarga sebagai sumber
4 inspirasi kehidupan. Penulis telah menyelesaikan pendidikan
di Universitas  Indonesia, Koninlidkje Institute voor de
Tropen, Amsterdam, dan Pendidikan Doktoral di Universitas
Gadjah Mada. Hingga saat ini penulis berprofesi sebagai dosen di
Politeknik Keschatan Palembang dan aktif dalam berbagai kegiatan
organisasi profesi.

Yunike, Umi-nva Faiga 5 tahun beserta kakak kembar Shafa
Halwa dan De’qila serta istr1 dari suami yang full support.
Penulis Berprofesi  sebagai Dosen keperawatan Anak di
Poltekkes Kemenkes Palembang sejak Tahun 2008. Penulis
menyelesaikan  pendidikan  Keperawatan di Poltekkes
Kemenkes Palembang dan Universitas Indonesia dan sangat
menyukai Kajian tentang Anak.

Jawiah, kelahiran kota Prabumulih, 14 September 1962,
n scorang 1bu dari scorang putri dan dua orang putra vang
B Y super dan istri dari seorang suami yang penuh semangat,
":7‘ tekun, disiplin dan membimbing keluarga untuk  mencapai
keluarga vang syakinah mawandah. Pendidikan Akper
Depkes Bandung 1990, S1 Psikologi Pendidikan
Palembang 1997, dan S2 Kesmas UI 2004. Profes: seorang
Dosen Poltekkes Palembang dan aktif dalam organisasi profesi.

Rehana, ibu dari tiga orang putri dan satu putra terhebat serta
istri dari suami yang selalu membimbing, mengayomi dan
menjadikan keluarga sebagai sumber inspirast kehidupan.
» Penulis telah menyelesaikan pendidikan di Universitas
i Sriwijaya, Magister Keschatan di Universitas Indonesia.
. “* Hingga saat mi penulis berprofest sebagai dosen di
Politeknik Kesehatan Palembang dan aktif dalam berbagai kegiatan
organisasi profesi.




Azka dan Falqa penasaran... kok orang-orgng
~elewasa sering ngomong tentang Corona dan
katanya Corona itu menular dan bisa
menyebabkan sakit sesak nafas...
: 2
hemm... tanya Ayah dan Ibu ah.. Siapa

ﬁﬁsi Corona 1tu dan bagaimana caranya agar gak
tertular virus Corona... 2

) Azka and Fauga are curious... how come adulls @ &

often talk about Corona and say Corona’ls
contagious and can cause shortness of biéalb?’ @

Hemm... ask Dad and Mom ah... What is
Corona and how to prevent it from bemng
mnlected by the Corona virus...
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