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KATA PENGANTAR

Puji Syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, sehingga Buku hasil penelitian dengan
judul Sleep Hygiene Sleep Hygiene Mengurangi Nyeri pada Pasien Kritis dapat terselesaikan.
Kami juga berterima kasih kepada Kementerian Riset, Teknologi dan Perguruan Tinggi
Republik Indonesia (Ristek DIKTI RI) yang telah memberikan dana hibah Dosen Pemula
Tahun 2018 dan Pelaksanaan Tahun 2019. Kami juga berterimakasih kepada Direktur Rumah
Sakit Baptis Kediri, Kepala Ruang ICU RS Baptis Kediri dan semua responden yang ikut
berpartisipasi dalam proses penelitian hingga terselesainya buku referensi ini.

Kami berhadap bahwa buku ini dapat berkontribusi dalam hasil penelitian-penelitian
selanjutnya. Buku referensi ini kami berharap dapat meningkatkan kualitas penelitian hingga
pengaplikasian intervensi keperawatan berdasarkan bukti. Peran perawat kritis sangatlah
penting dalam upaya meningkatkan kesembuhan dan kualitas hidup pasien-pasien kritis. Buku
referensi ini kami harapkan dapat juga membantu penelitian dimasa yang akan datang dalam
mengembangkan intervensi keperawatan lainnya yang lebih baik.

Kami menyadari bahwa dalam pembuatan buku referensi ini jauh dari sempurna. Kami
berusaha dengan sebaik-baiknya dalam pengembangan keperawatan melalui hasil penelitian
yang terkait dengan aplikasi bukti penelitian. Besar harapan kami bahwa kualitas penelitian
menjadi semakin baik dari waktu ke waktu. Kiranya Tuhan Yang Maha Esa memberikan
Kasih dan Kelimpahan Kesehatan kepada kita semua dalam mengemban peran profesi yang

menjadi bagian dari tanggungjawab Kkita.
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