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PENGANTAR 

 

            Puji syukur penulis panjatkan  kehadirat ALLAH SWT atas segala  rahmat dan 

karunia-Nya, sehingga penyusun dapat menyelesaikan Buku Hasil penelitian tentang 

“Pendidikan Pencegahan Stunting Bagi Remaja Putri “.  

Penyusunan buku ini bertujuan  untuk memberikan gambaran dan panduan bagi remaja putri 

yang merupakan calon ibu sebagai dasar pendidikan gizi  dalam pencegahan resiko terjadinya 

Stunting pada anak.  

    Penulis menyadari pada proses penulisan buku masih banyak terdapat kekurangan, 

maka dari itu dengan ikhlas penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat mendidik 

atau membangun dari semua pihak demi kesempurnaan buku ini di masa yang akan datang.         

Penyusunan  buku ini tidak akan terlaksana dengan baik tanpa bantuan, bimbingan serta saran 

dari berbagai pihak. Pada kesempatan ini penulis menyampaikan banyak terimakasih pada 

semua pihak yang telah membantu.  Semoga buku ini dapat bermanfaat bagi pengembangan 

ilmu gizi di Indonesia, khususnya dalam mengatasi dan mencegah masalah Stunting.   

                                                                                 

 

                                                                                Penulis 
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