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KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas rahmat-Nya,
penulis dapat menyelesaikan buku berjudul ‘Penanganan Gawat Darurat
Percobaan Bunuh Diri dengan lancar. Buku ini ditulis untuk membantu
pengajar atau dosen dan mahasiswa yang membutuhkan berbagai materi dan
juga pengalaman perawat dalam menangani pasien dengan percobaan bunuh
diri.

Percobaan bunuh diri merupakan sebuah rentang respon maladaptif
seseorang dalam menghadapi stresor. Bunuh diri dianggap sebagai satu-satunya
solusi dari tekanan masalah hidup yang terjadi. Koping maladaptif yang
ditunjukkan individu dengan mengakhiri hidup sangat berbahaya dan dapat
mengancam kehidupan. Pada kondisi tersebut dibutuhkan pelayanan
kegawatdaruratan sebagai upaya untuk mencegah hal-hal yang mengancam
kehidupan seseorang.

Buku ini merupakan hasil penelitian yang memberikan informasi mengenai
pengalaman perawat instasi gawat darurat dalam merapat pasien percobaan
bunuh diri. Percobaan bunuh diri merupakan sebuah rentang respon maladaptif
seseorang dalam menghadapi stresor. Bunuh diri dianggap sebagai satu-satunya
solusi dari tekanan masalah hidup yang terjadi. Koping maladaptif yang
ditunjukkan individu dengan mengakhiri hidup sangat berbahaya dan dapat
mengancam kehidupan. Pada kondisi tersebut dibutuhkan pelayanan
kegawatdaruratan sebagai upaya untuk mencegah hal-hal yang mengancam
kehidupan seseorang. Buku ini perlu banyak masukan untuk menyempurnakan

dan juga menjadikannya jauh lebih baik dalam mendukung ilmu keperawatan.

Penulis
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